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L’attuale progressivo invecchiamento della popolazione e il

miglioramento delle cure, soprattutto in fase acuta di malattia,  hanno

determinato e determineranno sempre più nei prossimi anni profondi

mutamenti dei bisogni di salute, con aumento della prevalenza delle

patologie croniche e incremento dell’incidenza e prevalenza di

condizioni di cronicità avanzate, con evoluzione progressiva e, di

conseguenza, una limitata aspettativa di vita.

Le Cure Palliative sono una serie di interventi terapeutici ed assistenziali

finalizzati alla cura attiva, totale di malati la cui malattia di base non

risponde più a trattamenti specifici e non sono rappresentate solo dalla

medicina palliativa e dagli aspetti medico-assistenziali, ma anche dalla

presa in carico dei bisogni sociali, psicologici, spirituali ed esistenziali

che in questa fase rendono ancor più fragili e vulnerabili i malati e le

loro famiglie. Le cure palliative quindi sono un elemento fondamentale

di questo nuovo scenario assistenziale.

L’OMS ha di recente quantificato in più di 550 i malati adulti ogni

100.000 abitanti ogni anno il bisogno di Cure Palliative nella

popolazione in Europa. Di questi malati, circa il 60% sono affetti da

patologie non oncologiche. L’OMS stima che il 30-45% di questi pazienti

necessiti di Cure Palliative fornite da equipe specializzate, mentre il

resto del bisogno di Cure Palliative può essere assicurato attraverso cure

erogate nell’ambito delle Cure Primarie con diversi modelli di

integrazione con le equipe dedicate (approccio palliativo).

Pertanto risulta di fondamentale importanza riflettere sul significato di

“complessità”̀ dei malati con bisogni di cure palliative, per poter

configurare forme di presa in carico coerenti con il livello di

complessità dei bisogni espressi. 

Attualmente, si usa distinguere tre gradi di complessità che consentono

di inquadrare le tipologie di presa in carico in tre macro-aree:

“approccio palliativo”, “cure condivise (shared care)” e “cure palliative

specialistiche”. 

In un simile scenario, disporre di una rete locale di cure palliative

rappresenta uno strumento indispensabile al fine di assicurare i

processi di identificazione, valutazione e presa in carico, e per

promuovere l’integrazione e la continuità assistenziale tra i diversi nodi

erogativi del territorio.

La complessità di queste situazioni richiede competenza e

organizzazione di risposte integrate, centrate sui bisogni dei pazienti e

di chi li assiste, che coinvolgano anche e in particolare le Cure Primarie

e le loro forme organizzate (AFT e Case della Salute) non solo per un

approccio palliativo precoce, ma anche come elemento attivo e

indispensabile della rete di CP.

L’obiettivo di questo corso è di fornire elementi conoscitivi per la

gestione dei soggetti con bisogni di approccio palliativo e cure

anticipatorie.

Vincenzo Verrone
Alfonso Giordano

Concetta D’Ambrosio
Giusy Acerra

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Codice ECM: 403438
Crediti ECM: 6 (SEI)
Obiettivo Nazionale di riferimento:
3 - Documentazione clinica - percorsi clinico assistenziali,
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza e cura 

In fo e prenotazioni :  Medis Academy  
0818231562
secretary@medisacademy.eu
Iscr iz ione:   
ht tp: / /www.ordinemedic isalerno. i t /web/V
iews/Event i /Corso?
corso=289&cal ledfromphone=1



8:00     Registrazione partecipanti
8:30     Saluti Istituzionali

I SESSIONE: CURE PALLIATIVE LO STATO DELL’ARTE
MODERATORI:   Marianna  Stile 

                     Giusy Acerra

9:00     Epidemiologia e bisogni di cure 
             palliative: le transizioni demografica, 
             epidemiologica e sociale e le 
             ricadute sull’assistenza sanitaria

                                            E. di Maggio
(Lettura magistrale in video collegamento)

9:30     Storia delle Cure Palliative, 
             evoluzione nel tempo e definizione
attuale 

R. Mari

II SESSIONE: DAL CURARE LE MALATTIE AL PRENDERSI
CURA DEI MALATI FRAGILI E CRONICI IN FASE

AVANZATA: BISOGNI DI CURE PALLIATIVE E CURE
ANTICIPATORIE

MODERATORI: Matteo Rispoli 
                        Laura Baccari

10:00    Valutare la prognosi e adeguare la
cura delle persone con malattia cronica
avanzata. Fragilità e approccio palliativo:
l’impatto sull’assistenza 

P. Cuofano

10:30    I quattro step dell’approccio ai
pazienti con bisogni di Cure Palliative 

              V. Verrone
(video e commenti) 

11:00    Gli strumenti di identificazione: Indice         
            di fragilità, NECPAL (compresi aspetti 
            applicativi), iPOS e ICD

A. Apicella

11:30    L’importanza della valutazione 
            multidimensionale 

A. Mignone

12:00    Rete di cure palliative e Palliative 
             Primary Care 

Picillo

12:30    Le cure palliative specialistiche e la 
             rete di cure palliative  

G. Acerra

III SESSIONE: IL FINE VITA 

MODERATORE: Salvatore Senatore 
                                  Fernando Chiumiento

13:00    Consenso informato e le disposizioni 
             anticipate di trattamento (legge 219) 

Italo Fabris

13:30     Question Time: partecipanti e 
              relatori a confronto

Questionario ECM

Dott.ssa Giusy Acerra
ASL Salerno - Eboli (SA)

Dirigente Medico nutrizionista presso U.O. Medicina del Dolore e

Cure Palliative Centro NAD

Dott. Antonio Apicella  
Responsabile ADI - Hospice Salerno 

Dott.ssa Laura Baccari 
Ospedale “Maria SS Addolorata” - Eboli (SA)

Dirigente Medico Anestesista 

Dott. Fernando Chiumiento 
ASL Salerno - Direttore Dipartimento Area Critica

Dott.ssa Paola Cuofano 
Ospedale “Maria SS. Addolorata” - Eboli (SA)

Dirigente Medico Anestesista

Dott. Edoardo Di Maggio 
ASP Palermo -  Società italiana di cure palliative

Dott. Italo Fabris 
Ospedale  A. Tortora”  Pagani (SA) 

Responsabile S.S.D. di Terapia del Dolore e Cure Palliative ASL SA

Dott.ssa Rosalba Mari 
Ospedale “A. Tortora” Pagani (SA) 

Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia - Master in cure

palliative 

Dott. Antonio Mignone 
Direttore Hospice Sant'Arsenio - Eboli (SA)  

Dott.ssa Margherita Picillo 
ASL Salerno 

Dirigente Medico Hospice Salerno  

Dott. Matteo Rispoli 
ASL Salerno -  Medico Medicina Generale 

Dott. Salvatore Senatore 
ASL Salerno - Medico Medicina Generale 

Dott.ssa Marianna Stile 
ASL Salerno - Nocera Inferiore (SA) 

Medico Medicina Generale 

Dott. Vincenzo Verrone 
ASL Salerno - Torchiara (SA) 

Medico Medicina Generale Esperto in cure palliative
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